Belequngsplan TV-Halle Winter 2023/2024 3/13/2023

Uhrzeit Montag Diensta Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
9:00 |Winter: 09:30 / Sommer: 09:00
Nordic Walking
Edda Reis 09:30 - 11:00
Treffpunkt: TV-Halle MANN bewegt sich 09:30-12:00
10:00 Sport im Alter fiir Manner,
die fit bleiben wollen
Peter Ritz Wettkampfturnen weiblich
ab 16 Jahren
11:00
Lena Bartenbach/ Helen Weiland
12:00
12:00 - 14:00
Wettkampfturnen P3 (Minis)
Hannah Rése/ Helen Weiland
13:00
Wettkampfturnen P5
Ena Braun/ Melissa Hauser
15:00 - 15:50 15:00 - 16:30
Eltern-Kind-Turnen Wettkampfvorbereitendes
Karen Bolesta Turnen
15:45 (Aufbau) Karin Leyer/ Stefanie Friedrich
16:00 16:00 - 17:00 16:00 - 16:50 16:00 - 17:00 Wettkampfturnen Minis
Turnen ménnlich Eltern-Kind-Turnen Geratturnen weiblich raun/ Melissa Hauser/ Helen W
5-7 Jahre Karen Bolesta/Lara Schuckert 3+4 Jahre
Claudia Schmidt Simon + Diana Kérner 16:30 - 18:30
17:00 Bis 17:15 Abbau 17:00 - 18:30
Turnen mannlich Wettkampfturnen weiblich
17:30-18:30 5-9 Jahre 17:30 - 19:00 ab 16 Jahren
Geratturnen weiblich Wettkampfturnen weiblich
18:00 5+6 Jahre Andreas Hofstetter ab 16 Jahren Lena Bartenbach/
Christine Kuhmann/ Doris Christian Lidke Lena Bartenbach/ Helen Weiland

Helen Weiland

19:00 - 20:00 19:00-20:00
Gerétturnen weiblich Er & Sie
ab 11 Jahre Carolin Laier/Vanessa Laier
Maren Laier, Nele Irsigler
20:00 - 22:00
20:00 - 22:00
Fit&Fun Gerateturnen ménnlich
Wolfgang Lampert Erw. u. Jugendl. ab 15 J.
Michel Bahr
Ute Ulrich Willi Hillenbrand
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